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＜事業概要＞ 

事業名 ： YAMATO SPORTS CHALLENGE in AUTUMNN 

目 的 ： 子どもがスポーツを始めるきっかけは、親の意思による影響が大きい。しかし

本来は、子ども自らの希望・欲求に沿うべきと考える。子ども自らが希望・欲求

するためには、様々なスポーツを体験することが第１歩となる。この活動は、普

段あまり体験できないスポーツを体験し、子ども自らの意志と子どもの適性の

もとで実施スポーツ種目を選択できるようにすることと、スポーツを通じて子

どもの成長につながるきっかけを作ることが目的である。 

主 催 ： 特定非営利活動法人やまとスポーツマネジメント 

助成金 ： 独立行政法人国立青少年教育振興機構「子どもゆめ基金」 

＜事業詳細＞ 

日時 ／ ２０１７年１０月２８日（土）～１２月１６日（土） （全６日間） 

場所 ／ フットサルコートＴｉｐｉ 

内容 ／  

①１０月２８日（土）１２時１５分～１３時４５分 

ランニング  講師：船場大地氏 

②１１月４日（土）１２時１５分～１３時４５分 

ランニング  講師：岩崎領氏、船場大地氏 

③１１月１１日（土）１２時１５分～１３時４５分 

アルティメット  講師：森友紀氏、森俊輔氏 

④１１月２５日（土）１２時１５分～１３時４５分 

ラクロス  講師：飯塚菜々恵氏、石渡圭輔氏 

⑤１２月２日（土）１２時１５分～１３時４５分 

ラクロス  講師：石渡圭輔氏、拔井愛海氏 

⑥１２月１６日（土）１１時１５分～１２時４５分 

アルティメット  講師：森友紀氏、鈴木優子氏、近江直子氏 
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＜告知方法＞ 

◆ チラシ（１０００枚） 

・配布先 大和市内公共施設（スポーツ施設、学習センター施設、市役所掲示板） 

       フットサルコートＴｉｐｉ、ＦＭやまと 

◆ リベルタへの広告掲載          ◆ タウンニュースへの広告掲載 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆ 当クラブフェイスブック、ホームページでの告知 
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＜参加申込者および参加状況＞ 

 学 年 性別 住 所 10/28 11/4 11/11 11/25 12/2 12/16 

1 小学１年生 男 大和市 ○ ○ ○ × × × 

2 小学２年生 女 綾瀬市 × ○ ○ × ○ ○ 

3 小学２年生 男 大和市 － － × ○ ○ ○ 

4 小学３年生 男 大和市 × ○ × × × × 

5 小学３年生 男 大和市 ○ ○ ○ ○ × × 

6 小学３年生 男 大和市 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 

7 小学３年生 男 大和市 － ○ ○ × × × 

8 小学３年生 男 大和市 － － ○ × × × 

9 小学３年生 男 大和市 － － ○ × × × 

10 小学４年生 女 大和市 × ○ ○ ○ ○ ○ 

11 小学４年生 女 大和市 × ○ ○ × ○ ○ 

12 小学４年生 男 大和市 － ○ ○ ○ ○ × 

13 小学４年生 男 大和市 － ○ ○ ○ ○ ○ 

14 小学４年生 男 大和市 － ○ × × ○ ○ 

15 小学５年生 男 大和市 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 

16 小学５年生 男 大和市 ○ ○ ○ ○ ○ × 

17 小学５年生 男 大和市 ○ ○ ○ ○ ○ × 

18 小学５年生 男 大和市 － － ○ ○ ○ ○ 

19 小学６年生 女 大和市 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 

20 小学６年生 女 大和市 ○ × ○ ○ ○ ○ 

21 小学６年生 男 厚木市 ○ × ○ × × × 

参加人数 小計 9 名 15 名 18 名 12 名 14 名 11 名 

延べ参加人数 79 名 

※ ○：参加、×：欠席、－：参加申込前 

［男 16 名、女 5 名］ 

［1 年生 1 名、2 年生 2 名、3 年生 6 名、4 年生 5 名、5 年生 4 名、6 年生 3 名］ 

［大和市 19 名、大和市外 2 名］ 
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＜詳細報告①＞ 

日  時 ／ ２０１７年１０月２８日（土）１２時１５分～１３時４５分 

場  所 ／ フットサルコートＴｉｐｉ 

参加人数 ／ 参加申込１３名中９名参加（４名欠席） 

実施種目 ／ ランニング 

講  師 ／ 船場大地 氏（十種競技インターハイ６位の実績） 
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＜詳細報告②＞ 

日  時 ／ ２０１７年１１月４日（土）１２時１５分～１３時４５分 

場  所 ／ フットサルコートＴｉｐｉ 

参加人数 ／ 参加申込１７名中１５名参加（２名欠席） 

実施種目 ／ ランニング 

講  師 ／ 岩崎領 氏（１１０ｍハードルインターハイ出場の実績） 

船場大地 氏（十種競技インターハイ６位の実績） 
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＜詳細報告③＞ 

日  時 ／ ２０１７年１１月１１日（土）１２時１５分～１３時４５分 

場  所 ／ フットサルコートＴｉｐｉ 

参加人数 ／ 参加申込２１名中１８名参加（３名欠席） 

実施種目 ／ アルティメット 

講  師 ／ 森友紀 氏（元日本代表監督兼選手、２０１２年世界選手権優勝経験） 

森俊輔 氏 

指導補助 ／ 小川栞 氏（現Ｕ－２４女子日本代表選手） 
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＜詳細報告④＞ 

日  時 ／ ２０１７年１１月２５日（土）１２時１５分～１３時４５分 

場  所 ／ フットサルコートＴｉｐｉ 

参加人数 ／ 参加申込２１名中１２名参加（９名欠席） 

実施種目 ／ ラクロス 

講  師 ／ 飯塚菜々恵 氏（元女子日本代表選手） 

石渡圭輔 氏 

指導補助 ／ 佐々木英理子 氏（元女子日本代表選手）ほか３名 
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＜詳細報告⑤＞ 

日  時 ／ ２０１７年１２月２日（土）１２時１５分～１３時４５分 

場  所 ／ フットサルコートＴｉｐｉ 

参加人数 ／ 参加申込２１名中１４名参加（７名欠席） 

実施種目 ／ ラクロス 

講  師 ／ 石渡圭輔 氏 

       拔井愛海 氏（現女子日本代表選手） 

指導補助 ／ 佐々木英理子 氏（元女子日本代表選手）、東海大学女子ラクロス部部員６名 
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＜詳細報告⑥＞ 

日  時 ／ ２０１７年１２月１６日（土）１１時１５分～１２時４５分 

場  所 ／ フットサルコートＴｉｐｉ 

参加人数 ／ 参加申込２１名中１１名参加（１０名欠席） 

実施種目 ／ アルティメット 

講  師 ／ 森友紀 氏（元日本代表監督兼選手、２０１２年世界選手権優勝経験） 

鈴木優子 氏（２０１０年～２０１６年女子日本代表選手） 

近江直子 氏（２０１６年女子日本代表選手） 
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＜アンケート等集計結果＞ 

◆ １２月１６日終了後、ウェブ上でのアンケートを実施（１０名回答） ※保護者が回答 

Ｑ１． 学年 

Ａ１． ２年生２名、３年生１名、４年生４名、５年生１名、６年生２名 

Ｑ２． 性別 

Ａ２． 男子６名、女子４名 

Ｑ３． 満足度 

Ａ３． とても満足６名、満足３名、どちらともいえない１名 

Ｑ４． プログラムの時間 

Ａ４． 適当１０名 

Ｑ５． 実施回数 

Ａ５． 多い１名、適当８名、少ない１名 

Ｑ６． 実施曜日 

Ａ６． 適当９名、平日が良かった１名 

Ｑ７． 実施時間 

Ａ７． 適当５名、午前中が良かった５名 

Ｑ８． 今回同様のプログラムが有料となった場合、いくらまでなら参加費を支払うことが可能か 

Ａ８． お金がかかるなら参加しない１名、５００円以下２名、５０１～１０００円７名 

Ｑ９． 自由記述 

Ａ９． ・親が教えられないことを体験できて良かった。 

    ・走るのが好きなので最初のジョギング？に参加したく、スポチャレに申込みましたが、今ま

で知らなかった走る以外のスポーツを知り好奇心が沸いたようです。とても良い経験ができ

たようです。ありがとうございました。 

・子どもたちへの取り組み本当にありがとうございます！ラクロス学びたい！と、言ってく

る程楽しかったようです。沢山のスポーツに出逢う機会を与えて戴き感謝です！いろんな方

との出会いも子どもの成長につながると思ってます！これからも、沢山の企画期待していま

す！ 

・綾瀬市のキッズプログラムは、平日しかやっていないので、私が平日は働いているため、い

つも参加させてあげられず残念に思っていました。ですので、土日しか参加させられないの

で、今回土曜日に実施していただいたのが、大変よかったです。 また、こどもがいままで触

れることのなかった競技をトップアスリートからご指導いただけたことがなによりよかった

と思います。 またこのようなイベントがあれば、ぜひお友達も誘って参加したいと思います。 

このたびは、大変お世話になりありがとうございました。 

・子供はとても楽しく参加させていただきました。どの種目も初めて指導していただき毎回、

楽しかった感想を聞かせてくれました。ラクロスはもっとやりたいと言っていました。貴重

な経験をさせていただきありがとうございました。 
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＜総括＞ 

 初回開催時には参加申込者が１３名だったが、回数を重ねるごとに口コミなどで参加者が

２１名まで増えたことは良かった。その一方で、本プログラムの趣旨をご理解いただけてい

なかったのか、１種目のみ参加してその他の種目には参加されない参加者もいたことは残念

である。実施前日に毎回開催の連絡をメールにてお知らせし、欠席の場合は連絡をいただく

ようにお伝えしたにもかかわらず、２名は目当ての種目の２回が終了した時点で連絡すら取

れなくなってしまった。本プログラムの目的をしっかりと伝えることも次回実施時にはしっ

かりとしていきたい。 

 講師陣についても、当初計画して依頼をした講師のほかに、ラクロスなどは教示人口の拡

大、底辺の拡大という競技者（講師陣）の思いもあり、講師の好意と人脈で、充実したスタッ

フが指導サポートに入ってくれたことはありがたいことだった。 

参加者アンケートの自由記述にあるとおり、一定程度の目的は達成された。「ランニングが

参加の動機であったにもかかわらず、アルティメット、ラクロスの体験により好奇心が湧い

た」という回答は、本プログラムの実施冥利に尽きる。６日間の開催というプログラム構成

に、参加者にとって負担になるのではないかという不安もあったが、しっかりと各種目を理

解・体験するためには適当であることもアンケートからはわかった。ただ６日間すべて参加

できたのも３名、５日間参加できたのも５名という結果もあり、次回実施時には午前中の開

催にするなど、若干の改善も必要に感じた。 （了） 
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＜決算報告＞ 

収入 

子どもゆめ基金 370,000  

当クラブ負担金 123,890  

小 計 493,890  

支出 

謝金 129,000 講師、運営スタッフ 

旅費 7,212 講師、運営スタッフ 

雑役務費 116,592 広告掲載費、振込手数料 

印刷製本費 4,970 チラシ・封筒等印刷 

通信運搬費 0  

借料損料 203,040 会場借料等 

附帯事務費 20,000  

保険加入費 13,076 スポーツ安全保険加入費 

小 計 493,890  

 

 

 

 

 

 


